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臺南大學體育學報稿約 
 

113 年 3 月 12 日 112 學年度第 2 學期第 1 次系務會議通過 

 

一、「臺南大學體育學報」（以下簡稱本刊）係出版以證據為基礎 (evidence-based) 之運動科學

論文的體育期刊，倡導體育學術研究風氣為主旨，並提供交流溝通平臺。歡迎各界惠賜有

關體育與運動之中英文原創性論文。 

二、本刊為年刊出版，全年徵稿，每年的十二月發行。採線上投稿暨評閱系統，並設有嚴謹的

同儕審查制度（詳見「本刊編審委員會流程」），審查方式以審查者與投稿者雙向匿名，雙

審制進行且隨到隨審。 

三、本刊出版實證性研究(empirical research)及人文社會與質性研究 (humanities, social science, 

and qualitative research)。為求學術研究之嚴謹性，參考文獻宜引用與主題相關之期刊論文

為主，並儘量以圖表呈現，避免引用未經證實的各類報導或未經同儕審查之文章（含學位

論文）、教科書、研討會論文，以確保知識的正確性。 

四、稿件附首頁、中英文摘要及內文，中文和標點符號採用全型新細明體；英文、標點符號與

數字則選用半型 Times New Roman。撰寫格式係參考美國心理學會 (American 

Psychological Association, APA) 2020 年第 7 版格式，APA 中文撰寫部分則略做調整。論

文內容引用之文獻須與文末參考文獻一致，排列順序為中文依姓氏筆劃、英文依姓氏字

母。中文、日文、韓文及翻譯作品參考文獻後須增列英文化文獻。 

五、內文規範如下： 

（一）實證性論文 (Empirical Research)： 

   壹、緒論 (Introduction)：不列次標，含研究動機、相關理論及研究、研究問題、 

       研究目的或研究假設。 

   貳、方法 (Method)：可列次標，含研究對象、研究工具、資料處理。 

   參、結果 (Results)：可列次標，含各項研究結果的統計表。 

   肆、討論 (Discussion)：可列次標，內容非重複敘述研究結果，應聲明重要原創發 

       現為何，對現有的知識與文獻比較討論，並做出結論與適當推論。 

   致謝 (Acknowledgement)：經費來源、協助人員等。 

   參考文獻 (References)：依中文、英文、其他外文排列。 

   圖與表 (Table and Figure)：彩色或黑白圖表必須清晰，一頁僅列一表或一圖，如 

   有引用須說明資料來源。 

（二）人文社會與質性研究(Humanities, Social Science, and Qualitative Research)： 

  壹、緒論 (Introduction)：不列次標，含背景、目的、方法。 

  貳、內文 (In Text)：得分數節分述，如分為三節為：貳、參、肆，可列次標。 

  參、結論 (Conclusion)：序號依順序排列，如本文分三節，則結論序號為伍，可列 

      次標。 
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  致謝 (Acknowledgement)：經費來源、協助人員……。 

  註釋 (Footnotes)：以標楷體呈現。 

  參考文獻 (References)：依中文、英文、其他外文排列。 

  圖與表 (Table and Figure)：彩色或黑白圖表必須清晰，一頁僅列一表或一圖，如 

  有引用須說明資料來源。 

六、凡論文與本刊宗旨不合、未能符合規定格式撰寫、或品質不符要求，則不予審查。 

七、本刊出版過程中的所有參與者（包括作者、編審委員、審查者和出版者）皆應恪遵出版倫

理與行為標準。本刊不接受一稿兩投之稿件（研討會等非正式發表除外），凡曾刊登於其

它刊物或涉及抄襲之稿件，法律責任由通訊作者自行負責。若有人體受試者須經人體試驗

委員會審核通過，如為動物實驗則須經實驗動物照護及使用委員會審核通過，且須於稿件

內容載明，如有必要，本刊有權要求繳交相關證明文件。 

八、接受推薦刊登之稿件，須經編審會議同意後始得出版。稿件經編審委員建議修改，投稿者

如不願修改，則不予刊登。 

九、本刊投稿費用：新臺幣 2,000元整。請投稿者投稿前完成費用繳交，可購買匯票(匯票抬

頭：國立臺南大學)或現金袋以掛號郵寄至國立臺南大學體育學系收，地址：70005臺南市

中西區樹林街二段 33號。(註明：臺南大學體育學報投稿，投稿者姓名及手機) 

十、通訊作者必須簽署「著作財產權讓與書」，未經正式授權，不得轉載或重製於其它刊物。 

十一、稿件一經刊登將贈送該期刊物二本及全刊之 PDF 檔，由投稿者自行列印抽印本。 
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臺南大學體育學報編審委員會之組成暨編審流程 

 

113 年 3 月 12 日 112 學年度第 2 學期第 1 次系務會議通過 

 

一、「臺南大學體育學報」（以下簡稱本刊）依據本刊稿約規定，設有編審委員會處理稿 

    件之編輯及出版事宜。 

二、本刊編審委員會設有發行人一人，由本學系主任擔任；主編一人由發行人聘任，負責統籌

審閱、分稿與召開編審會議等事宜；編審委員以九人為原則，由主編依學門領域延聘國內

外學術傑出之人士，協助審閱稿件與指派審查委員。執行編輯一人，負責簽案、收稿、催

稿、校對與承印廠商聯絡等相關事宜。 

三、本刊為年刊出版，全年徵稿，每年十二月發行。採線上投稿暨評閱系統且隨到隨審，審查

方式以審查者與投稿者雙向匿名，採雙審制進行。 

四、投稿之稿件經初步檢查是否符合本刊稿約之架構，格式不符者將退件修改，題材內容不符

者予以退稿。合格通過後，依學門領域進行分稿及審查。審查時間以二週內完成並通知投

稿者，若超過期限，編審委員會將聯繫並提醒審查委員儘速審查。 

五、如遇稿件領域非本會編審委員之專長，則送具該專長之學者審查之，每篇審查費依本會規

定辦理。 

六、審查結果共有四種，以電子郵件通知並附上審查意見表予投稿者，分述如下： 

   （一）「原稿刊登」：不需修正直接刊登。 

（二）「修改後刊登」：通知投稿者依審查意見修正後刊登。 

（三）「修改後再審」：要求投稿者依審查委員之審查意見，逐項條例式說明修改的地方、

不修改（答辯）的理由，修正稿送原審查委員進行再審。 

（四）「不宜刊登」：通知投稿者退稿。 

七、審查結果若為修改後刊登，投稿者收到審查意見後二週內須將修正稿寄回本刊。審查結果

若為修改後再審，投稿者收到審查意見後二週內須將修正稿連同答辯書一併寄回本刊再

審，若超過期限未寄回，視同放棄審查。 

八、本刊編審委員著作投稿時，應迴避提供審查者名單及稿件審查結果。 

九、審查結果為接受推薦刊登之稿件，將提交編審會議討論是否刊登，每期刊登順序依投稿時

間及文稿領域之先後次序決定之。 
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「臺南大學體育學報」著作財產權讓與書 

作者：________________________________________________________ 

篇名：(中文)                                                    

      (英文)                                                    

 

 

本著作所有列名作者皆同意本篇文章被刊登於「臺南大學體育學報」，並為

推廣本期刊內容，茲將本著作之著作財產權讓與國立臺南大學體育學系，惟仍保

有著作人格權，並本著作集結出版、教學及網站等個人無償（非商業）使用之權

利。 

 

 

 

立書人代表： _________________身分證字號：___________________ 

（本人已取得其他作者同意簽署，否則須自負法律責任。） 

 

 

 

電話：__________________________傳真：___________________________ 

戶籍地址：                                                        

通訊地址：                                                        

 

 

 

 

中 華 民 國          年       月       日 

 


