中央大學校友問卷                                    體育室附件二

	    親愛的校友，您好! 校友體育發展及各項運動競賽是體育室辦學的重要參考。本次問卷將追蹤畢業校友動態，不僅有助於體育室了解校友的體育發展，相關資訊更可當作中央大學近年致力運動推廣發展的重要指標。您所提供之資料僅做整體統計分析使用，決不對外公布敬請放心作答。
感謝您的協助!                              
                                                     體育室 敬上



個人資料填寫:
1.性別: □男 □女
2.畢業時間: □畢業未滿1年   □畢業1~3年(含3年)   □畢業3年以上
3.在中央大學畢業學歷: □學士(大學)  □碩士  □博士	
4.畢業後現況: □升學   □待業中   □就業    □服兵役  
5.您現在工作職業類型為何？
 □1.建築營造類  □2.製造類  □3.科學、技術、工程、數學類  □4.物流運輸類 
 □5.天然資源、食品與農業類  □6.醫療保健類  □7.藝文與影音傳播類 
 □8.資訊科技類  □9.金融財務類  □10.企業經營管理類  □11.行銷與銷售類  □12.政府公共事 
   務類  □13.教育與訓練類  □14.個人及社會服務類 
 □15.休閒運動與觀光旅遊類  □16.司法、法律與公共安全類  □17. 其他
















問卷調查:
1. 請問您在就學期間所受的體育教育核心能力對您個人身心健康發展是否有幫助？
□極佳 5
□佳 4
□尚可 3
□不佳 2
□極差 1

2. 請問您在就學期間所受的體育教育核心能力對您目前的工作是否有幫助？
□極佳 5
□佳 4
□尚可 3
□不佳 2
□極差 1

3. 請問您對於就學期間體育運動場地器材數量及品質提供是否滿意?
□極佳 5
□佳 4
□尚可 3
□不佳 2
□極差 1

4. 請問您對於近年中央大學在體育場館及器材整建維護各方面發展是否滿意?
□極佳 5
□佳 4
□尚可 3
□不佳 2
□極差 1

5. 請問您就學期間最常使用的校內運動場館為何?(可複選)
□田徑場
□重訓室
□羽球館
□室內籃球館
□室外籃球場
□游泳池
□棒壘球場
□室內排球館
□室外排球場
□韻律教室
□網球場
□桌球室
6. 請問您對於就學期間中央大學辦理的各項運動競賽是否滿意?
□極佳 5
□佳 4
□尚可 3
□不佳 2
□極差 1

7. 請問您就學期間最常參與的校內競賽活動是?(可複選)
□全校運動會
□校園路跑
□系際盃錦標賽
□新生盃錦標賽

8. 請問您畢業後，運動習慣頻率是?
□至少每天一次
□ 一週數次
□一週一次
□一月數次
□少於一月一次

9. 請問您喜歡的運動類型是?(可複選)
□跑步
□騎腳踏車
□球類運動
□游泳
□登山
□技擊運動
□舞蹈
□其他

10.請問您畢業後是否仍常參與各機關團體所辦理的體育競賽活動?
□ 總是會參加
□ 常常參加
□ 有時間就會參加
□ 偶爾參加
□ 從未參加

11. 請問您是否曾經參與校友盃或其他運動競賽活動?
□是，請續答11題
□否



12. 請問您回母校參與校友盃等運動競賽活動的主要動機為何?
□享受運動的樂趣
□學習更多體育技能
□增進身體健康
□獲得成就感
□為團隊爭光
□維繫人際關係

13. 請留下您想對中央大學體育室的建議
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